CECILIA BIALY-BELZUNG (EI)
CHEMIN DESESPLAN

RES LE HAMEAU MEO1

13250 SAINT CHAMAS

N° SIRET : 821 268 422 00044
NDA : 93132158213

Tél: 06 03 6557 48

Mail : cecilia.belzung@live.fr

PROGRAMME DE FORMATION
CIL A CIL

Nombre de jours : 2 jours

Durée de la formation : 14 heures

Horaire de la formation : 9h30 - 17h30

Lieu de la formation : en présentiel : chez le client

Profils des apprenants et prérequis :

La compréhension du frangais est obligatoire.

La formation est accessible a toute personne, esthéticien(nes), débutante, qui souhaite acquérir des
compétences dans le domaine des extensions de cils.

Accessibilité :
Pour les personnes porteuses de handicap(s), n’hésitez pas a nous informer de vos besoins spécifiques
pour que nous puissions nous adapter, a ’adresse email suivante : cecilia.belzung@live.fr

Délais d’acces :
L’inscription peut étre effectuée au minimum 14 jours avant la date de formation, a condition qu’il y
ait toujours des places disponibles.

Qualité et indicateurs de résultats :
- Taux de présence.
- Taux de réussites
- Taux de satisfaction des apprenants.
- Taux d’abandon

Objectifs :
- Savoir mettre en ceuvre les procédures préparatoires et préparer son poste de travail
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- Maitriser les procédures d’hygiene et savoir désinfecter votre matériel
- Etre capable de pratiquer la technique enseignée

- Savoir installer sa cliente

- Conseiller sa cliente pour une meilleure tenue de la pose

- Ranger et nettoyer votre poste de travail

Contenu de la formation :

A I’ARRIVEE :
JOUR 1 Présentations éléve(s) / formatrice
MATIN 9H30-12H30 | Partie théorique:

L’histoire et I’origine des extensions de cils

Le cil naturel et sa croissance

Les maladies de I’ceil et les allergies aux extensions

Le poste de travail : comment étre parfaitement installée ?
L’hygiéne

Les principales régles d’une bonne rétention

Les 3 mappings principaux

L’analyse du regard

Les regles de sécurité d’une pose

12H30-13H30 PAUSE DEJEUNER

Partie pratique:
JOUR 1 e Prise en main des pinces
APRES-MIDI e Entrainement a I’isolation
13H30-17H30 e La procédure d’une pose
e Pratique sur téte en silicone
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Partie pratique :
JOUR 2 Pratique sur modele
MATIN 09H30-12H30
12H30-13H30 PAUSE DEJEUNER

Evaluation et conclusion
JOUR 2 o D¢épose : le déroulement
APRES-MIDI Evaluation des acquis avec un quizz
13H30-17H30 Gérer sa grille tarifaire et sa politique de travail
Bien démarrer son entreprise sur les réseaux sociaux

[ ]
[ )
[ )
e Remise du certificat de formation

Equipe pédagogique :
CECILIA BIALY-BELZUNG, Gérante et formatrice

2024 - EFFETS TENDANCES (Valentina Bagdanova KUKOLKA a Paris)
2024 - STYLISATION ET TREND EFFECTS (Million Lashes a Dijon)
2017 - LASH BOTOX (Virginie Tschaen a Altkirch)

2016 - PERFECTIONNEMENT VOLUME RUSSE (Lash Master a Paris)
2016 - FORMATION VOLUME RUSSE (Virginie Tschaen a Altkirch)
2014 - FORMATION MODELAGES DU MONDE (école EMA Mulhouse)
2013 - CAP ESTHETIQUE (école EMA Belfort)
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Moyens pédagogiques et techniques :

- Livret de formation délivré exclusivement en francais

- Le modele en silicone est fourni par 1’organisme de formation

- Le mode¢le (humain) est proposé par I’organisme de formation

- La formation est dispensée a maximum 6 personnes par session

- Les outils de travail pour réaliser la prestation sur modeéle sont fournis par 1’organisme de
formation

- Un carnet et un stylo doivent étre apportés par le stagiaire.

Dispositif de suivi de I'exécution de 1'évaluation des résultats de la formation :

- QCM écrit pour valider la théorie

- Pratique et évaluation sur modeles vivants
- Feuille d’émargement

- Questionnaire a chaud

Résultats attendus
- Un certificat de réalisation sera remis a I’issue de la formation

Tarif de la formation
700 euros HT (article 293B TVA non applicable)
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